Seznam vybaveni ditéte osobnim pradlem na polovinu lé¢ebného pobytu.
4 ru¢niky s poutky na povéSeni

2-3 pyzama nebo noc¢ni koSile

dostatek kapesnikd, 1ze 1 papirové

puncochéce ( v zimnich mésicich)

ponozky,podkolenky-ménime denné!

2 kalhoty do skoly (chlapci)

3 teplaky, kalhoty na hrani s kapsou (kviili kapesniku)

Sust’aky(podzim, jaro)

oteplovaky (zima)

svetry,mikiny

kosile nebo tricka

trenky,slipy (chlapci)- ménime denn¢!

spodni kalhotky (divky)- ménime denn¢!

plasténka

zupanek

¢epice,Sala,rukavice (v zimnich mésicich)

platéna Cepice (v letnich mésicich)

zinka bavinéna, pevné mydlo-tekuté neni vhodné!, pasta,zubni kartaek- obal na karta¢ek a mydlo nevozte
obuv

pevna obuv na prezuti se svétlou podrazkou

pytel na Spinavé pradlo

omalovanky, pastelky,4.bal.toaletniho papiru

DETEM PRADLO (I RUCNIKY, ZINKY) OZNACTE.

Pocet pradla je pouze orientacni, je-li dit¢ zvyklé prevlékat se Castéji, dejte vice pradla.
Pokud si budou rodi¢e ménit pradlo pri nedélnich navstévach, lze dat pradla méné.




